
 

PROGRAMA  

II JORNADAS DE TERAPIA ASISTIDA CON CABALLOS. 12,13 y 14 de 

diciembre de 2008. 

 

Centro Organizador: Centro Hípico Mas Aragó. 

Coordinación: Sònia Romera Figuerola. 

Lugar de realización: Centro Hípico Mas Aragó. El Pont d’Armentera. Tarragona. 

Precio: 150 € 

 

PROGRAMA 

VIERNES 12 DICIEMBRE 

9’30- 10’00 ENTREGA DE ACREDITACIONES. 

10’00- 10’15 PRESENTACIÓN DE LAS JORNADAS. 

10’15- 11’30 INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA ASISTIDA CON CABALLOS. 

Sònia Romera. Maestra de Educación Especial y Psicomotricista. Experta 

Universitaria en Reeducación por la Equitación por la Universidad Complutense de 

Madrid. Centro Hípico Mas Aragó. Tarragona. 

 

11’30- 12’00 PAUSA-CAFÉ 

12’00- 14’00 BUENAS Y MALAS PRÀCTICAS EN LA TAC. 

Víctor Arias. Psicólogo. Postgraduado en Equitación Terapéutica por la 

Universidad de Vic. Palencia. 

 

14’00- 16’00 COMIDA. 

 

16’00- 17’45 INTERVENCIÓN EN NIÑOS CON DISFUNCIONES MOTORAS. 

Begoña Velilla. Fisioterapeuta. Postgraduada en Fisioterapia Pediátrica y en 

Rehabilitación Ecuestre. Escuela de Educación Especial ‘La Muntanyeta’. Tarragona. 

 

17’45- 18’00 PAUSA-CAFÉ 

 

18’00- 20’00 INTERVENCIÓN CON ADULTOS CON RETRASO MENTAL DESDE 

UNA PERSPECTIVA OCUPACIONAL. 



Joan Romera. Psicólogo. Postgraduado en Equitación Terapéutica por la 

Universidad de Vic. Centro Hípico Mas Aragó. Tarragona 

 

SÁBADO 13 DE DICIEMBRE. 

 

9’30 a 14’00 PRÁCTICAS VIVENCIALES CON CABALLOS Y PONIS. 

Centro Hípico Mas Aragó. 

 

14’00 a 16’00 COMIDA. 

 

16’15- 17’15 INTERVENCIÓN EN PC  CON ADULTOS. 

Jose Manuel del Amo. Fisioterapeuta. Postgraduado en Rehabilitación Ecuestre 

por la Escuela de Fisioterapia Gimbernat. APPC Tarragona. 

 

17’15- 17’30 PAUSA CAFÉ 

17’30- 19’30 INTERVENCIÓN EN TGD e HIPERACTIVIDAD DESDE UNA 

PERSPECTIVA CONDUCTUAL. 

Luis Cuenca. Enfermero. Postgraduado en Equitación Terapéutica por la 

Universidad de Vic. Postgraduado en Terapia Conductual. 

Isabel Moreno. Enfermero. Postgraduado en Equitación Terapéutica por la 

Universidad de Vic. Postgraduado en Terapia Conductual. 

 

DOMINGO 14 DE DICIEMBRE. 

9’30- 11’00 INTERVENCIÓN EN NEE DESDE UN ENFOQUE PSICOMOTOR. 

Sònia Romera. Maestra de Educación Especial y Psicomotricista. Experta 

Universitaria en Reeducación por la Equitación por la Universidad Complutense de 

Madrid. Centro Hípico Mas Aragó. Tarragona  

 

11’00- 12’00 EL VOLTEO COMO RECURSO EDUCATIVO Y TERAPÉUTICO. 

Susanne Fersen. Pedagoga y Trabajadora Social. Monitora de volteo por la 

Federación Alemana. Barcelona. 

Alba Romero. Ciclo de Actividades Físico-Deportivas en el Medio Natural. 

Barcelona. 

12’00- 12’15 PAUSA CAFÉ 

12’15- 14’15 INTERVENCIÓN CON COLECTIVOS DE SALUD MENTAL. 

Katrin Kopperschmidt. Terapeuta Ocupacional. Postgraduada en Equitación 

Terapéutica por la Universidad de Vic. Centre Hípic Mas Alba. Girona. 



Inés Fernández. Psicóloga. Postgraduada en Equitación Terapéutica por la 

Universidad de Vic. Centre Hípic Mas Alba. Girona. 

14’15- 14’30 CONCLUSIONES Y CLAUSURA. 

 

 

 

II JORNADAS DE TERAPIA ASISTIDA CON CABALLOS. 12,13 y 14 de 

diciembre de 2008. 

 

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN. 

DATOS PERSONALES. 

Nombre:____________________________________________________ 

Apellidos:___________________________________________________

DNI o Pasaporte_____________________Fecha de nacimiento_________ 

Domicilio____________________________________________________ 

Población_____________________C.P___________Provincia_________ 

Teléfono fijo______________Teléfono móvil_______________________ 

Correo electrónico_______________________Profesión______________ 

Lugar de Trabajo_____________________________________________ 

Formación académica__________________________________________ 

NºSeguridad Social______________________Nacionalidad___________ 

 

Otros Datos 

Experiencia en el campo de la equinoterapia. 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

Experiencia con caballos. 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

................................................................................................................... 

Experiencia con personas con discapacidad 



....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

................................................................................................................... 

 

 

 

 

II JORNADAS DE TERAPIA ASISTIDA CON CABALLOS. 12,13 y 14 de 

diciembre de 2008. 

 

 

DOCUMENTACIÓN NECESARIA PARA FORMALIZAR LA INSCRIPCIÓN. 

• Fotocopia del DNI o pasaporte. 

• Impreso de matrícula (original). 

• Resguardo de la transferencia bancaria (original o copia) 

Enviar toda la documentación por fax al 977651660.  

LOS DOCUMENTOS DEBEN TRAERSE FOTOCOPIADOS Y ENTREGARSE A LA 

ORGANIZACIÓN EL PRIMER DÍA DE LAS JORNADAS. 

 

DATOS PARA LA TRANSFERENCIA 

• Nombre y apellidos de quien la tramita. 

• Concepto: II Jornadas de TAC. 

Centro Hípico Mas Aragó. 

Titular de la cuenta: Sònia Romera Figuerola. 

C.C “La Caixa” 

2100-0257-18-0200037145 

 

Para cualquier consulta: 977639125 / 649428757 

e-mail: centrehipic@masarago.com 

 

LA ORGANIZACIÓN SE RESERVA EL DERECHO A SUSPENDER LAS JORNADAS 

SI NO SE CUMPLE CON UN MÍNIMO DE INSCRIPCIONES. EN CASO DE NO 

REALIZACIÓN SE DEVOLVERÁ EL IMPORTE ÍNTEGRO DE LA MATRÍCULA. 
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